Votre restaurant scolaire "LE VAUBAN"' vous propose :

&V LYCEE
k| i
du 26/09/2022 au 30/09/2022
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Friand viande Terrine 2 poissons £l Salade de pates Paté de foie Oecufs mayonnaise
ENTREES £t Concombres créme KA Taboulé Radis beurre

el Blanquette de veau

1t Céleri remoulade

Crousti fromage

Steak haché Emincé de

Al Boul’boeuf

VIANDES Sauce poivre Volaille créme Provengale
POISSONS o ) , Boulette tomate 4 Poisson frais .
Fileté de poisson pané e fol i Saucisse Toulouse
basilic Grillé
. n Pomme de terre . .
Riz Pates au beurre . Lentilles Purée
LEGUMES Sautées
FECULENTS
g . Choux de .
Chou romanesco Poélée de 1égumes Salade verte Ratatouille
Bruxelles
(mec Yaourt bio Yaourt région Yaourt arome Yaourt nature Yaourt région
FROMAGE Soumaintrain Bleuet des prairies Camembert Epoisses Chevre
Cancoillotte Boursin Chevretine Vache qui rit Rondelé noix
Créme dessert . ., . . Moelleux
Tarte citron Liégeois Mousse fraise el
Chocolat Pomme Cannelle
DESSERTS Abricot sirop Compote Fruit Doonut’s Creéeme caramel
Fruit Fruit Fruit Fruit
Produits laitiers Légumes et fruits crus Produits locaux La Gestionnaitre La Proviseure
Féculents Légumes et fruits cuits (=<7 produits bio

Plats protidiques

1ol Fait maison

v Végétarien

Mme GACHOD PRESUMEY

Mme SOVCIK




	Semaine 39.

