V. LYCEE
% PREGR

Votre restaurant scolaire "LE VAUBAN" vous propose :

du

25/03/2024

Plats protidiques

-@- Fait maison
v Végétarien

Mme GACHOD PRESUMEY

Nos menus sont susceptibles d’étre adaptés en fonction des approvisionnements ou des fluctuations d’effectifs.

au 29/03/2024
EUDI VENDREDI
LUNDI MARDI MERCREDI J
. i Surimi Poireaux Geic? . . )
Feuilleté fromage . o O e Paté de campagne Crépes jambon
mayonnaise vinaigrette
p Betteraves L. . Céleri Carottes  (imc®
ENTREES Macédoine mayonnaise o3 ) ft B
—  aux pommes = rémoulade aux raisins
Filet de colin Boulette , . .
fnd . o Couscous Steak haché Escalope viennoise
VIANDES estragon soja basilic
POISSONS Sauté de porc Lasagnes . . Sauté de dinde au piment
End o Eng . &t Poisson frais .
al'orange de légumes d'espelette
r A . 0 . 3 . r
Purée (=) PAtes bio (=)  Semoule (es?  Riz bio Pommes rissolées
LEGUMES = —_—
FECULENTS — » Gratin de . Poélée de , —a . . .
Coas?) (et N . Légumes couscous (&<¥  Julienne Petits pois
choux fleurs —  légumes bio ——
(es?  Yaourt bio Yaourt ardbme Yaourt nature (®s?  Yaourt bio Yaourt nature
FROMAGE Comté Epoisses Camembert Motbier Bleu
Babybel Chevretine Tartare Rondelé
Clafoutis . e . ..
Gaufres au sucre Gateau basque Flan patissier Fruit sirop
= banane
. . . . Fromage blanc fruits L .
DESSERTS Péche sirop (es?  Compote bio Fruit g Danette liégeoise
= rouges
(Gmc?  Fruit Fruit (es?  Fruit Fruit
Produits laitiers Légumes et fruits crus Produits locaux La Gestionnaire La Proviseure
Féculents Légumes et fruits cuits <7 Produits bio

Mme SOVCIK




